
МБОУ СОШ № 1, Иркутская область, город Тулун 
Дата проведения урока: 23.11.2021 год. 
Сценарий урока истории в 10 классе по теме «Русь между Востоком и Западом.  Политика Александра Невского». 
Учитель истории и обществознания: Козлова Наталья Николаевна, высшая квалификационная категория 
Тип, вид и форма урока: урок первичного предъявления новых знаний. 
Образовательная технология: технология проблемного обучения 
Цель: создание условий для освоение учебного содержания и развития способностей интерпретировать информацию в различных учебных ситуациях, 
перевод учебного события в учебную задачу. 
Планируемые результаты: 
Личностные результаты: 
будут созданы условия для формирования: 

• историко-географический образ, включая представление о территории и границах России, её географических особенностях, знание основных исторических 
событий развития государственности и общества; знание истории и географии края, его достижений и культурных традиций; 

• гражданский патриотизм, любовь к Родине, чувство гордости за свою страну; 
• умение вести диалог на основе равноправных отношений и взаимного уважения и принятия; умение конструктивно разрешать конфликты 

Метапредметные результаты: 
• навыки целеполагания, включая постановку новых целей, преобразование практической задачи в познавательную; самостоятельно анализировать условия 

достижения цели на основе учёта выделенных учителем ориентиров действия в новом учебном материале; планировать пути достижения целей; уметь 
самостоятельно контролировать своё время и управлять им; принимать решения в проблемной ситуации на основе переговоров; 

• осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов; рефлексивное чтения; ставить проблему, аргументировать её актуальность; 
Предметные результаты: 

• осмысленно объяснять сущность возможных вариантов развития Руси на основе исторических знаний о событиях 30-40гг. 13 в; 
• работать с различными источниками знаний, мыслить, анализировать, сравнивать, обобщать информацию, выстраивать логические цепочки, выявлять 

причинно-следственные связи; 
• оценивать последствия утверждения новой цивилизационной альтернативы – выбора между Востоком и Западом; проявление уважения к истории своей 

Родины. 
Предварительная работа: деление класса на 3 группы по пять человек. Подготовка пакетов с документами, мультимедийная презентация урока. 
Основные понятия: альтернативы цивилизационного развития, монгольское владычество (иго). 
Образовательные ресурсы: учебник, тексты - источники исторической информации; рабочие листы с заданиями для каждой группы; мультимедийная 
презентация урока. 
  



Организационная структура урока 

 Этапы урока Целевые 
ориентиры 

Содержание деятельности  Информационные ресурсы 

   Деятельность учителя Деятельность обучающихся  
1 Этап: 

организационный.  
 

Эмоциональная, 
психологическая и 
мотивационная 
подготовка к 
изучению нового 
материала 

Приветствию вас с Василем 
Осиповичем Ключе́вским (русский 
историк 19 начала 20 века).  
«История – это не учительница, а 
надзирательница: она ничему не 
учит, но сурово наказывает за 
незнание уроков» 

Включаются в эмоционально -  целевое 
поле изучения истории 

Фото Ключевского В.О. 

2 Этап: создание 
проблемной 
ситуации. 
 

Создание условия 
для единого 
целевого поля 
познавательной 
деятельности и 
учебного 
взаимодействия. 

Организует работу с 
исторической картой 
«Феодальная раздробленность 
Руси». 
Какую информацию можно 
получить, изучая данную карту? 
Какое социально-политическое 
явление отражает карта? 
Сформулируйте понятие 
«Феодальная раздробленность» 
Выскажите предположения о 
положительных и отрицательных 
последствиях феодальной 
раздробленности? 
Умозаключение о влияние 
раздробленности на государство и 
общество. 

Включаются в обсуждения, 
высказывают предположения с 
комментариями. 
Делают выводы о необходимости 
применения теоретических знаний на 
практике. 

Карта на экране 
Слайд 1 

Мотивационный 
диалог – 
совместное 
формулирование 
учебных задач в 
соответствии с 
темой учебного 
занятия 

Способствует осознанному 
восприятию исторических 
позиций по теме и возможностях 
информационных ресурсов.  
«Историческая актуализация 
темы» 
Вот уже более семи веков 
отделяют нас от событий, 
имевших место в 13 веке, когда 
Русь оказалась перед проблемой 

Включаются в обсуждения, 
высказывают предположения с 
комментариями. 
Делают выводы о необходимости 
применения теоретических знаний на 
практике. 
Формулируют учебные задачи: 
осмысленно объяснять сущность 
возможных вариантов развития Руси, 
работают с различными источниками 

Эпиграф к уроку на слайде 
А.Блок «Скифы». 
Слайд 2,3 



выбора между двумя 
цивилизациями. Но до сих пор эта 
тема спорная в нашей 
отечественной истории. Выбор, 
который сделала Русь в 13 веке, 
оказал большое влияние на 
последующее развитие и на 
современное положение. Но раз 
такая позиция, то тема актуальна, 
востребована сегодня.  
Определить цель урока поможет 
проблемный эпиграф: 
«…Мы как послушные холопы, 
Держали меч меж двух 
враждебных рас- 
Монголов и Европы…»  
 А.Блок «Скифы». 
Тема: «Русь между Востоком и 
Западом. Александр Невский». 
Какие учебные задачи можно 
сформулировать, опираясь на эти 
высказывания? 
-Ваши (варианты) предположения 
Запад….. или Восток…..? 
Вывод: о проблематике учебного 
взаимодействия («Запад или 
Восток») 

знаний, выявляют причинно-следственные 
связи оценивают последствия. 

3 Этапы решения 
поставленной 
проблемы 
(выдвижение 
гипотез и 
проверка 
предположения) 

 Формирование 
проблемы и 
выдвижение 
гипотез в рамках 
предложенной 
исторической 
ситуации 
(события) 

Организует поиск информации, 
фактов, которые будут позволять 
решить проблему урока:  
Почему Русь оказалась перед 
выбором принятия позиции 
«Востока или Запада»? 
Почему победили сторонники 
Востока? 
 
Как можно проверить наше 
предположение о возможном 

Выдвигают предположения, 
формулируют рабочие гипотезы, 
определяют границы знания и 
незнания. 
Работают с текстом учебника и 
текстом из Приложения. 
 
Определяют алгоритм действия: 
работа с информационным ресурсов; 
подготовить информационные 
сообщения по заданной позиции. 

Учебник история с 
древнейших времен и до 
конца 19 века А.Н.Сахаров – 
параграфы 20, 21  
Приложение текст 1,2,3. 
 Задания для групп: 
Проанализировать 
предложенные источники и 
дать характеристику 
различных исторических 
сторон накануне 



развитии Руси в 13 веке? 
 
Найти достоверную информацию 
и выявить причины. 

Заполнение таблицы на основе 
выступлений групп: 
Характеристика социально-
политической ситуации и состояния 
вооруженных сил: 

Русь Восток Запад 
   

 

столкновения. 
1 группа – характеристика 
монголов; определение их 
целей накануне нашествия 
на русские земли (статья в 
учебник). 
2 группа – характеристика 
крестоносцев; их цели 
накануне нашествия на 
русские земли Александр 
Невский (статья в учебнике) 
3 группа – характеристика 
Руси в 30-х гг. 13 века 
(статья в учебнике). 

4 Этап выражения 
решения 

Реализация 
найденного 
решения в форме 
таблицы  и 
умозаключений 
 

Сопровождает групповую работу 
учащихся, выступает в роли 
модератора, организует 
обсуждение, помогает сделать 
общий вывод. 
Предположите, чем могло 
закончиться противостояние 
сторон? 
Была ли возможность выбрать 
Запад? Сопровождает учебную 
деятельность, способствует 
формулированию оценочных 
суждений 

Выступают, высказывая свою точку 
зрения аргументированно, объясняют 
свой выбор, ищут причины такого 
выбора, доказательства. 
Заполняют таблицу 

 

Реализация 
найденного 
решения в форме 
заполнения 
рабочих листов  и 
формулирования 
умозаключений 
 

 Организует работу с 
информационным ресурсом для 
подтверждения сложного 
политического положения Руси в 
13 веке.  
- Почему монголы оказались 
удачливее, чем крестоносцы? 
Сопровождает действия при 
заполнении индивидуального 
листа, исправляет ошибки, 
комментирует и инициирует 

Работают с учебником и заполняют 
индивидуальный рабочий лист, делают 
вывод о преимуществах монгольской 
рати. 

Слайд с 6-26 
Индивидуальный рабочий 
лист  
1. Тема урока: 
2.Битва на побережье реки 
Калка - Где? Когда? Кто?  
Почему?. Стр. 142-143 
учебник 
3.Нашествие монгольской 
рати  под руководством хана 
Батыя на Русь  стр. 143 – 148 



учащихся на поиск ответа на 
вопрос:  
 
 

(1237 -1241 гг.) 
Дата   событие 
1237 Покорение 

Рязани 
1238  
1239  
  

4.Два направления  - какие?  
5.Захватили города …. 
6.Уцелели города….. 
Почему? 
7.Как понимаете слова А.С. 
Пушкина о том, что Европа 
спасена «истерзанной и 
издыхающей Россией»  - 
поможет карта. 

5 Этап контроля и 
оценки учебных 
достижений 

Проверка 
результатов 
учебного 
взаимодействия и 
введение нового 
знания в систему 
индивидуальных 
знаний 
обучающихся. 
Оценка уровня 
достижения 
планируемых 
результатов 
обучающимися 

Организует обсуждение по 
проблемному вопросу 
Как понимаете слова А.С. 
Пушкина о том, что Европа 
спасена «истерзанной и 
издыхающей Россией»   
 
 

Сдают индивидуальные листы для 
проверки учителем. 
 Участвуют в обсуждении по вопросу 
7. 
Выдвигают предположения, 
формулируют рабочие гипотезы. 
Поиск информации, фактов, которые 
будут позволять решить проблему 
урока:  

Слайд 29,30 Учебник 
история с древнейших 
времен и до конца 19 века 
А.Н. Сахаров – параграфы 
20, 21 
 

Осуществляет групповую работу 
с классом, подводит итог урока, 
обращает внимание учащихся на 
несколько точек зрения в данной 
проблеме.  
Организует контроль 
результатов учебного 
взаимодействия. 

Учащиеся высказывают свое мнение, 
почему монголы оказались удачливее 
крестоносцев и почему мы выбрали 
Восток. 
Выполняют тестовую работу. 

Тестовая работа,  (проверяет 
учитель). 

6 Этап домашнего 
задания  

Отслеживание 
(контроль) 
отдалённых 
результатов 
обучения 

Организует сопровождение 
(инструктаж) выполнения 
домашнего задания  
Повторное обращение к эпиграфу:  
Какой цивилизационный выбор 

Записывают домашнее задание, 
комментируют, задают уточняющие 
вопросы 

Дом. Задание пар. 21 
10 предложений – 
умозаключение по 
проблематике урока 



посредством 
домашних заданий 
и анализа их 
результатов

сделала Русь в 13 веке? Почему 
его нельзя оценивать однозначно?

7 Этап рефлексии 
деятельности.

Осознание
учащимися
основных
компонентов
деятельности: ее
смысл, типы,
способы,
проблемы, пути их 
решения, уровень 
полученных 
результатов.

Осуществляет итоговое 
обсуждение эпиграфа: технология 
«одного предложения»
«...М ы  как послушные холопы, 
Держали меч меж двух 
враждебных рас- 
Монголов и Европы...»
А.Блок «Скифы».

Организует рефлексию.
Предлагает оценить 
индивидуальную работу на уроке: 
прикрепить стикер на позицию, 
соответствующую личностному 
отношению к учебной 
деятельности и оценка уровня 
освоения учебного материала.

Анализируют свою деятельность на 
уроке.
Осуществляют самооценку 
собственной учебной деятельности. 
Соотносят цель и результаты, степень 
их соответствия. Определение метода 
преодоления затруднений и 
самооценка ими результатов своей 
коррекционной деятельности.

Рефлексия: на доске надпись, 
ученики пишут цифру на 
стикере и прикрепляют на 
доску при выходе из класса. 
«Содержание учебного 
материала я освоил (ла) на 
уровне»
1 -  осознал проблематику, 

могу выразить свое мнение
2 - осознал проблематику, 
могу найти и поддержать 
позицию из предложенных 
вариантов
3 - осознал проблематику, 
могу испытывать трудности 
при выполнении заданий

Директор МБОУ СОШ № 1 '' ^  И.Г. Иванцова

Заместитель директора по УВР : ■ к  t-fi /• Е.В. Иваненко

«23» ноября 2021 года



Приложение 1. 
Текст № 1. 
Рождение монгольской империи (Из книги Л.Н.Гумилева "От Руси к России").  
Китайские хронисты, описывая народы, живущие к северу от Китая, в Великой степи, называли всех степняков одним именем - "татары". Они пасли 
скот, который кормил их и одевал. Зачатки государственности у них отсутствовали, подчинялись они только старшим в роде и более всего ценили 
свободу. Хозяйство их основывалось на охоте и рыболовстве. Кроме татар, в Великой степи кочевали кераиты, управляемые ханами. Одним из 
небольших народов были монголы. Племена не очень дружно жили между собой, но более опасными для них были не соседи, а маньчжуры. В ХII веке 
оборону монголов от маньчжуров и их союзников-татар возглавил Есугей-багатур. Своим авторитетом он заставлял всех ходить в походы, защищаться 
от врага. Но поскольку Есугей не был ханом, его влияние кончилось с его смертью. Сыну Есугея - Тэмуджину пришлось добиваться власти. В 1182 
году его избрали ханом с титулом "Чингиз" (скорее всего обозначает "человек, имеющий всю полноту власти"). В 1198 году Чингиз стоял уже во 
главе мощной орды. Чингисхан сформулировал новый свод законов - Великую Ясу. Яса основывалась на обязательности взаимопомощи, единой для 
всех дисциплине и осуждении предательства. Каждого предателя предавали смертной казни. Простым отрубали голову, знатным ломали позвоночник, 
чтобы кровь оставалась в теле убитого. Смертная казнь полагалась за неоказание помощи боевому товарищу. Если кто-то из воинов терял лук или 
колчан со стрелами, то ехавший сзади должен поднять и вернуть ему оружие - иначе смерть. Смерть была воздаянием и за убийство, блуд мужчины, 
неверность жены, кражу, грабеж, сокрытие беглого раба. За менее тяжкие преступления полагалась ссылка в Сибирь или наказание штрафом.  
Текст №2. 
Монгольские племена 
Монгольские племена кочевали в XII в. в степях Забайкалья и северной части Современной Монголии. Их главным занятием было скотоводство, 
дополнявшееся охотой. Земледелия они не знали. Основой их хозяйства, главным богатством были табуны коней, стада рогатого скота. Поэтому они 
постоянно нуждались в обширных и богатых пастбищах. Жили в войлочных шатрах - юртах.  
Как правило, у кочевых народов долго сохраняются в неизменности прежние традиции, старинные патриархальные порядки. Не были исключением 
монголы. В XII в. они переживали разложение родового строя. Среди монголов выделялись вожди – ханы, родоплеменная знать – нойоны и богатуры. 
Их окружали дружинники-нукеры. Простых соплеменников – аратов держали в подчинении. Стремясь завести как можно больше скота, нойоны 
вынуждены были осваивать всё новые и новые пастбища. Начинались межплеменные конфликты из-за пастбищ. Эти столкновения перерастали в 
кровопролитные войны, сопровождавшиеся истреблением целых родов и обращением пленников в рабство.  
     Текс № 3.  
    Войско монголов. 
Монгольской армии не требовалось длительной подготовки к войне. Сам образ жизни кочевника располагал  к тому, чтобы в любое время оседлать 
коня и выступить в поход. Жилища монголов были полностью приспособлены для длительного пути. При перекочевке или военной экспедиции 
тратилось не более часа на установку войлочной юрты и еще меньше — на её разборку. Некоторые шатры н кибитки не разбирались, а водружались на 
колёсные повозки, запряженные быками. Семьи воинов могли сопровождать и  наступающую армию. С юных лет мальчишки вдыхали дым дорожных 
костров и боевых пожарищ, наблюдали за военными действиями, учились обращаться с лошадьми и оружием — и в итоге вырастали крепкими и му-
жественными бойцами.  
Подготовленность своих воинов — прирожденных наездников к военным походам Чингисхан дополнил установлением в войске жесточайшей 
дисциплины и введением особых приемов боя. Все монголы были разделены на десятки, сотни, тысячи и тумены (10 тысяч). Во главе их стояли 
десятники, сотники, тысячники и темники. Созданный Чингисханом закон — яса устанавливал коллективную ответственность за поведение в бою. 
Если воин трусил, бежал от врага,— казнили весь десяток. За бегство десятка казнили всю сотню. Десяток состоял из членов одного рода, хорошо 



знавших друг друга. Трусливый, ненадежный просто не попадал в воины. Ему не было доли в добыче, он был навеки опозорен, он превращался в изгоя. 
Поэтому в бою монголы были отважны и упорны.  
Войско состояло из легкой и тяжелой конницы. Любимым оружием монголов был лук. У каждого воина было два колчана по 30 стрел. В бою легкая 
конница атаковала первой, а затем ложным отступлением заманивала уверенного в своей победе противника под удар главных сил. Передвигались мон-
голы стремительно, пересаживаясь в пути на свежих коней. По закону Чингисхана, у каждого воина было не менее трех лошадей. Обычно кочевое 
войско делилось на три части: центр и два фланга. Когда начиналось сражение, центр притворно отступал, заманивая противника, и если тот 
углублялся в монгольские позиции, в  предвкушении победы теряя осторожность, то фланги наносили удар с двух сторон, а центр разворачивался и 
возобновлял битву.  
 

Приложение 2. 
Рабочий лист группы 
Состав группы: ___________________________________________________________________________________ 
Основные требования к работе на уроке: 
1.Письменно оформить ответы в виде тезисов. 
2. Заполненные рабочие листы сдать на проверку. 
З А Д А Н И Е  № 1. 
Изучив источники исторической информации, определите цели и дайте характеристику монголо-татарам  накануне нашествия на русские земли 
(Приложение 2). Ответ изложите в 3-4 тезисах в рабочем листе.  
Тезисы : 
З А Д А Н И Е № 1  
Изучив источники  исторической информации, определите цели  и дайте характеристику крестоносцам накануне нашествия  на русские земли 
(Приложение 3). Ответ изложите в 3-4 кратких тезисах в рабочем листе. 
Тезисы ответа: 
З А Д А Н И Е № 1. 
Изучив источники исторической информации, дайте характеристику Руси в 30-х годах 13 века (Приложение 4). Ответ изложите в 3-4 кратких тезисах в 
рабочем листе. 
Тезисы ответа: 
 

 
Приложение 3. 

Индивидуальный рабочий лист  
1.  Тема урока: 
2. Битва на побережье реки Калка - где? когда? кто? чем? почему?. Стр. 142-143 учебник 
3. Нашествие монгольской рати  под руководством хана Батыя на Русь  стр. 143 – 148 (1237 -1241 гг.) 

Дата   событие 
1237 Покорение Рязани 
1238  
1239  



Два направления  - какие? _______    __________, 
4. Захватили города – 

Уцелели города – 
Почему? 

5. Как понимаете слова А.С. Пушкина о том, что Европа спасена «истерзанной и издыхающей Россией»  - поможет карта 
 

 

 
Тест по теме «Русь между Востоком и Западом. Политика Александра Невского» 
Вопрос 1 
Курултай - это  
1)титул монгольского правителя 
2)съезд монгольских князей 
3)стан монгольского племени 
4)жилище монгол 
Вопрос 2 
Битва на реке Калке состоялась в  
1)1211 г. 
2)1223 г. 
3)1235 г. 
4)1238 г. 
Вопрос 3 
Расставьте города в хронологическом порядке захвата их монголами (начиная с первого). 
1) Владимир 
2) Рязань 
3) Козельск 
4) Торжок 
Вопрос 4 
Какой город монголы назвали "злым городом" из-за огромных потерь, которые они понесли под стенами этого города? 
1)Коломна 
2)Торжок 
3)Тверь 
4)Козельск 
Вопрос 5 
Назовите имя княгини, которая предпочла смерть монгольскому плену и вместе с маленьким сыном бросилась с высокого терема. 
1)Ефросинья 
2)Авдотья 
3)Евпраксия 
4)Ярославна 
Вопрос 6 



Прочтите отрывок из работы русского историка и напишите название реки или озера, вошедшее в историю в связи с описываемыми событиями. 
"Александр рассказывал после о подвигах шестерых мужей из дружины своей: один из них, Гаврило Олексич, прорвался вслед за бегущим Биргером до самого корабля его, был 
низвергнут и с конём в воду, но вышел невредим и опять поехал биться". 
Вопрос 7 
Расставьте события в хронологическом порядке. 
1)Захват монголами Рязани 
2)падение Волжской Булгарии 
3)Захват монголами Киева 
4)Ледовое побоище 
Вопрос 8 
Назовите основные причины побед монгольских ханов над русскими землями. 
1)раздробленность русских земель 
2)нежелание русских городов сражаться за свою независимость 
3)численное превосходство монгол 
4)союз монгольских ханов с крестоносцами 
5)наличие в руках монгол самого современного оружия того времени 
Вопрос 9 
Орден, объединивший орден Меченосцев и Тевтонский орден, получил название...  
Вопрос 10 
Рязанский воевода, героически сражавшийся с монголами и погибший в неравном бою ... 
1)Евпатий Коловрат 
2)Бурундай 
3)Мстислав Галицкий 
4)Михаил Черниговский 
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